Уважаемые пациенты !

Приглашаем вас на занятия школы пациентов.
План-график проведения  школы пациента
«Факторы риска хронических неинфекционных заболеваний»

1-ое полугодие  2017 года
Календарь проведения занятий школы
	№п/п
	Тематика занятий
	                 Дата проведения 
	Ответственный

	  1
	Что нужно знать об артериальной гипертензии
	19.01
	02.03
	06.04
	11.05
	15.06
	Нисканен Л.Н.

	  2
	Курение-фактор риска хронических неинфекционных заболеваний
	26.01
	09.03
	13.04
	18.05
	12.06
	Нисканен Л.Н.

	  3
	Чем опасен высокий  холестерин. Суммарный сердечно-осудистый риск
	02.02
	16.03
	20.04
	25.05
	29.06
	Нисканен Л.Н.

	  4
	Высокий уровень сахара крови - риск развития сахарного диабета
	09.02
	23.03
	27.04
	01.06
	
	Нисканен Л.Н.

	  5
	Ожирение. Низкая

физическая активность
	16.02
	30.03
	04.05
	08.06
	
	Нисканен Л.Н.


Занятия проводятся еженедельно по четвергам на базе отделения медицинской профилактики с 14.00 до 15.00 (ул. Бумажников, д. 20а, инфекционный корпус  ЦРБ, 2 этаж)
Продолжительность занятия 45мин.

  Руководитель школы:      врач-терапевт Нисканен Любовь Николаевна 
                                                             тел. 8-963-747-25-55
